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ขาวสารสูชุมชน
กปน. ชวนทําความรูจัก 

4 มาตรการปองกัน COVID-19
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กปน. ชวนทําความรูจัก

 4 มาตรการปองกัน CO
VID-19

กปน. หวงใยประชาชน ชวนปฏบิัติตาม 4 มาตรการปองกัน COVID-19 เพ่ือความ

ปลอดภัยของเราทุกคน ดังนี้

1. V-vaccine รับการฉีดวัคซีนตามกําหนด

2. U-universal prevention ปองกันตนเองสูงสุดตลอดเวลา สวมหนากาก เวนระยะหาง

3. C-COVID free setting สถานที่บริการพรอม ผูใหบริการฉีควัคซีนครบ ตรวจATKทุกสัปดาห

4. A-ATK พรอมตรวจเสมอเม่ือมีความเสี่ยงหรอืมีอาการ

 ท้ังนี ้หากประชาชนมีขอสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมไดที่ โทรศนูยบริการประชาชน 

1125ตลอด 24 ชั่วโมง



ขาวสารสูชุมชน

สํานักงานประกันสังคม

พรอมชวยเหลือผูประกันตนทุกมาตรา

ที่ติดเช้ือโควิด - 19

2



สํา
นัก

งา
นป

ระ
กัน

สัง
คม

พ
รอ

มช
วย

เห
ลือ

ผูป
ระ

กัน
ตน

ทุก
มา

ตร
า

ทีต่
ดิเ

ชื้อ
โค

วิด
 - 

19

สํานักงานประกันสังคมพรอมชวยเหลือผูประกันตนทุกมาตราที่ติดเชื้อโควิด - 19 โดยครอบคลุม

การรักษาของผูประกันตนมาตรา 33 และ 39 รวมทั้งการจายเงินทดแทนการขาดรายไดใหแกผูประกันตน

ทุกมาตรา โดยมีรายละเอียด ดังนี้

 ผูประกันตนมาตรา 33 และ 39 จะไดรับการชวยเหลือครอบคลุมคารักษาพยาบาลทางการแพทย

ประเภทผูปวยในดังตอไปนี้1) คาตรวจทางหองปฏิบัติการ 2) คาดูแลการใหบริการผูประกันตน 3) คาอุปกรณ

ทางการแพทยที่จําเปน 4) คายาที่ใชรักษา 5) คาพาหนะเพื่อรับหรือสงตอผูปวยระหวางท่ีพัก โรงพาบาลสนาม

และสถานพยาบาล 6) คาบริการ X-ray และ 7) คา oxygen ตามดุลยพินิจของแพทยโดย สปส. จะจายคา

รักษาพยาบาลกับทางโรงพยาบาลตามหลักเกณฑเง่ือนไขฯ

 คาทดแทนเมื่อขาดรายไดสําหรับผูประกันตนมาตรา 33 1) กรณีลาปวย 30 วันแรกจะไดรับคาจาง

จากนายจางตามกฎหมายคุมครองแรงงาน 2) กรณีจําเปนตองหยุดพักรักษาตัวนานเกินกวา 30 วัน สามารถเบิก

สิทธิประโยชนกรณีขาดรายไดจากสํานักงานประกันสังคมต้ังแตวันที่ 31 ของการลาปวย โดยรับเงินทดแทนรอย

ละ 50 ของคาจาง แตไมเกิน 15,000 บาท ตามใบรับรองแพทย คร้ังละไมเกิน 90 วัน ปละไมเกิน 180 วัน หาก

ปวยเร้ือรังไดรับไมเกิน 365 วัน

 คาทดแทนเมื่อขาดรายไดสําหรับผูประกันตนมาตรา 39 1) ไดรับเงินทดแทนการขาดรายไดรอยละ 

50 โดยคํานวณจากฐานคาจางอยูที่จํานวน 4,800 บาท ตามใบรับรองแพทย คร้ังละไมเกิน 90 วันปละไมเกิน 

180 วัน ยกเวนไดรับวินิจฉัยวาเปนโรคเร้ือรัง จะสามารถไดเงินทดแทนไมเกิน 365 วัน 2) ตองมีการสงเงินสมทบ 

3 เดือน ภายใน 15 เดือน กอนวันเขารับการบริการทางการแพทย
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 คาทดแทนเมื่อขาดรายไดสําหรับผูประกันตนมาตรา 40 ไดรับเงินทดแทนตามทางเลือก ดังนี้

1) เงินทดแทนการขาดรายไดวันละ 300 บาท กรณีรับการรักษาประเภทผูปวยในโรงพยาบาล 

โรงพยาบาลสนาม และ Hospitel ต้ังแต 1 วันขึ้นไปแตไมเกิน 30 วัน/ป (สําหรับทางเลือกท่ี 1และ2) และไมเกิน 

90 วัน/ป (สําหรับทางเลือกท่ี 3) 2) เงินทดแทนการขาดรายไดวันละ 200 บาท กรณีแพทยใหหยุดพักรักษาตัว  

ที่บาน ต้ังแต 3 วันขึ้นไปแตไมเกิน 30 วัน/ป (สําหรับทางเลือกที่ 1และ2) และไมเกิน 90 วัน/ป (สําหรับ

ทางเลือกที่ 3) 3) เงินทดแทนการขาดรายไดคร้ังละ 50 บาท ไมเกิน 3 คร้ัง/ป กรณีไมไดเขารับการรักษาแบบ

ผูปวยในหรือไมไดกักตัว มีใบรับรองแพทยมาแสดงตอสํานักงาน (เฉพาะทางเลือกที่ 1และ2 เทานั้น สําหรับ

ทางเลือกที่ 3 ไมคุมครอง)

 ท้ังนี้ หากมีขอสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมไดที่ โทรสายดวน 1506 ตลอด 24 ชั่วโมง



ขาวสารสูชุมชน

สทนช. จัดประชุมหนวยงานดานนํ้า

ทั่วประเทศ

เสนอแผนขับเคลื่อน 13 มาตรการรับมือฝน
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สทนช. จัดประชุมหนวยงานดานน้ําทั่วประเทศ

เสนอแผนขับเคลื่อน 13 มาตรการรับมือฝน
สํานักงานทรัพยากรน้ําแหงชาติ (สทนช.) มีความเคล่ือนไหวเกี่ยวกับการเตรียมความพรอมรับมือฤดูฝนป 2565 โดย

มาตรการฤดูฝน ป 2565 จํานวน 13 มาตรการ และโครงการเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการ

ทรัพยากรน้ําในชวงฤดูฝน ป 2565 พรอมทั้งไดมอบหมายใหหนวยงานที่เก่ียวของพิจารณาดําเนินการจัดทําแผนปฏิบัติการในสวนที่

เก่ียวของ

 สทนช. ไดจัดการประชุมชี้แจงหลักเกณฑและแนวทางการจัดทําขอเสนอแผนงานโครงการดังกลาวผานส่ืออเิล็กทรอนิกส 

เพ่ือใหกับหนวยงานทั่วประเทศ ทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาค ที่เกี่ยวของดานการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา ไดเตรียมความพรอม

ในการจัดทําขอเสนอแผนงานโครงการใหสอดคลองกับหลักเกณฑและแนวทางการปฏิบัติในการขอรับการสนับสนุนงบประมาณตาม

แผนงานโครงการเรงดวน ซ่ึงโครงการที่หนวยงานเสนอจะตองมพีื้นที่เปาหมายที่ชัดเจน มีความพรอมดําเนินการไดทันที และสามารถ

ดําเนินการใหแลวเสร็จภายใน 120 วัน หลังจากไดรับการจัดสรรงบประมาณ ที่สําคัญจะตองเปนโครงการที่ผานกระบวนการมีสวนรวม

และไดรบัการยอมรับจากประชาชนในพื้นที่ โดย สทนช. ไดกล่ันกรองและจัดกลุมแผนงานโครงการใหสอดคลองกับการดําเนินการของ

แตละกิจกรรม แบงเปน 5 กจิกรรม ไดแก 1) การซอมแซม/ปรับปรุงอาคารชลศาสตร 2) การปรับปรุง แกไขส่ิงกีดขวางทางน้ํา และ

กําจัดผักตบชวา 3) การขุดลอกคูคลอง 4) การเตรียมพรอมวางแผนเคร่ืองจักรเคร่ืองมอื และ 5.การเพิ่มปริมาณนํ้าตนทุนเพ่ือเก็บกักไว

ใชชวงฤดูแลง ซึ่งหนวยงานจะตองจัดทํารายละเอียดแผนงานโครงการ โดยบนัทึกผานระบบบริหารจัดการแผนงานโครงการและ

ฐานขอมูลสําหรับบูรณาการแผน เพื่อการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําของประเทศ หรือระบบ Thai Water Plan (TWP) เพ่ือให

คณะอนกุรรมการทรัพยากรนํ้าจังหวัด พิจารณารวบรวม กล่ันกรอง ประสานตรวจสอบสถานภาพความพรอมดําเนินการ ความซํ้าซอน 

และความสอดคลองกับการแกไขปญหาระยะเรงดวนตามความจําเปน เพ่ือใหเกิดความโปรงใส สามารถแกไขปญหาน้ําทวมในเชิงพ้ืนที่

ไดอยางทนัทวงทีและมีประสิทธิภาพสูงสุด

 ทั้งนี ้หากมีขอสงสัย สามารถสอบถามเพ่ิมเติมไดที่ โทร. ๐ ๒554 1800



ขาวสารสูชุมชน ปภ. แนะ 10 ขอควรรูปองกันเพลงิไหมบาน
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กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย ใหความรูแกประชาชนเกี่ยวกับ อัคคีภัย ซึ่งเปนภัยที่เกิดขึ้น

บอยคร้ัง สวนใหญมสีาเหตุจากความประมาท ความรูเทาไมถึงการณ ไฟฟาลัดวงจร และการใชกาซหุงตม

ประกอบอาหารไมถูกวธิี สรางความสูญเสียตอเสียชีวิตและทรัพยสินเปนจํานวนมาก โดย 10 ขอควรรูสําหรับการ

ปองกันเพลงิไหมบาน ดังนี้

 1. หมั่นตรวจสอบอุปกรณไฟฟาและสายไฟฟาใหอยูในสภาพปลอดภัย

 2. เลือกปลั๊กพวงที่มีคุณภาพและไดมาตรฐาน

 3. ถอดอุปกรณไฟฟาทุกคร้ังหลังเลิกใชงาน

 4. ตรวจสอบเตาและกาซหุงตมทุกคร้ังหลังใชงาน

 5. หนาตางที่ติดเหล็กดัดตองมีชองทางออกฉุกเฉิน

 6. ติดต้ังถังดับเพลิงที่อยูภายในบานใหเห็นไดชัด

 7. ติตต้ังเคร่ืองตัดไฟอัตโนมัติเพื่อชวยปองกันไฟร่ัว

 8. เก็บวัสดุเชื้อเพลิงไวไฟ ใหปลอดภัยหางจากความรอนและเปลวไฟ

 9. เพ่ิมความระมัดระวังเปนพเิศษในการประกอบกิจกรรมเกี่ยวกับไฟ

 10. ติดเบอรโทรศัพทสถานีดับเพลงิไวในจุดที่มองเหน็ไดชดัเจน

 ทั้งนี ้หากประชาชนมีขอสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมไดที่ โทรสายดวนนิรภัย 1784



ขาวสารสูชุมชนแอบเขา facebook ของผูอื่นโดยมชิอบ มีความผิด
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แอบเขา facebook
ของผูอื่นโดยมิชอบ มคีวามผิด

กระทรวงยุติธรรม เสริมสรางการรับรูดานกฎหมายท่ีเกี่ยวของในชีวิตประจําวันแกประชาชนกรณ ี

Facebook ถือเปนพื้นที่ท่ีมีความเปนสวนตัว จะตองมีการสมัครใชบริการดวยขอมูลสวนตัวและมีการต้ังรหัส

เขาถึงเฉพาะในการใชงานสําหรับผูที่เปนเจาของบัญชี เพื่อปองกันมิใหบุคคลอ่ืนเขาถึงขอมูลของเราโดยงาย 

ดังนั้นหากผูอ่ืนซ่ึงมิใชเจาของแอบเขา Facebook ของผูอื่นโดยมิชอบ โดยเจาของไมยินยอมอาจกอใหเกิด

ความเสียหายแกเจาของบัญชีผูใชงานจริง โดยผูนั้นอาจทําการเปล่ียนแปลงขอมูลไปในทางไมดีหรือนํา 

Facebook นั้น ไปสรางความเสียหายทั้งตอชื่อเสียง หรือใชหลอกลวงผูอื่นอันทําใหเกิดความเสียหายกับ

เจาของบัญชีผูใชงานจริง การกระทําดังกลาวยอมเปนการละเมิดสิทธิของผูอื่นโดยมิชอบ ตามมาตรา 420ตาม

แหงประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย หากผูเสียหายไดรับความเสียหายก็มีสิทธิไดรับคาสินไหมทดแทนได

จากผูกระทําความผดิได

 และกรณีกอนที่จะมีการเขาสู Facebook ผูกระทําความผิดตองมีการเขาสูคอมพิวเตอรของผูอื่น

โดยมิชอบซ่ึงมีรหัสปองกัน (โทรศัพทมือถือก็ถือเปนเคร่ืองคอมพิวเตอรอยางหนึ่งดวย) ก็อาจจะมีโทษทาง

อาญาดวย ซ่ึงระวางโทษถึงจําคุกตามพระราชบัญญัติวาดวยการกระทําความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอรพ.ศ. 

2550 มาตรา 7 ผูใดเขาถึงโดยมิชอบ ซ่ึงขอมูลคอมพิวเตอร ที่มีมาตรการปองกันการเขาถึงโดยเฉพาะ และ

มาตรการนั้นมิไดมไีวสําหรับตน ตองระวางโทษจําคุกไมเกนิสองปหรือปรับไมเกินส่ีหมื่นบาทหรือทั้งจาํ

ทั้งปรับ

 ท้ังนี้ หากประชาชนมีขอสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมไดที่ โทรสายดวนยุติธรรม 1111 กด 77 

ฟรีตลอด 24 ชั่วโมง




