
PEA แนะน ำผู้ใช้ไฟฟ้ำลงทะเบียน เพ่ือขอใบเสร็จรับเงิน/
ใบก ำกับภำษี ผ่ำนระบบ E-Service

กรม สบส. ชี้ผู้ป่วยโควิด – 19 ยังถือเป็นผู้ป่วยฉุกเฉิน
ห้ำม รพ.เอกชน เรียกเก็บค่ำรักษำ

กำรถมดินต้องป้องกันพื้นที่ข้ำงเคียงอย่ำงไร?

กำรช่วยเหลือและกำรปฐมพยำบำล คนตกน้ ำ จมน้ ำ
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3แนะน ำสูตรวัคซีนโควิด - 19 ส ำหรับเด็ก 5 - 17 ปี
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กปภ. ยกเลิกกำรเรียกใช้ส ำเนำบัตรประชำชน และส ำเนำทะเบียนบ้ำน6



ข่ำวสำรสู่ชุมชน

PEA แนะน ำผู้ใช้ไฟฟ้ำลงทะเบียน
เพื่อขอใบเสร็จรับเงิน/

ใบก ำกับภำษี ผ่ำนระบบ E-Service
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PEA แนะน ำผู้ใช้ไฟฟ้ำลงทะเบียน
เพื่อขอใบเสร็จรับเงิน/

ใบก ำกับภำษี ผ่ำนระบบ E-Service

การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) ห่วงใยผู้ใช้ไฟฟ้าในสถานการณ์แพร่ระบาดเชื้อโควิด-19 แนะน าให้ผู้ใช้
ไฟฟ้า ลงทะเบียนเพื่อขอรับใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ 
ผ่าน E-Service ช่องทางแอปพลิเคชัน “PEA SMART Plus” หรือhttps://eservice.pea.co.th/etax/authen 

วิธีกำรลงทะเบียนเพื่อขอรับใบเสร็จรับเงิน/ใบก ำกับภำษีอิเล็กทรอนิกส์ 
1. เข้าสู่เว็บไซต์ https://www.pea.co.th/home เลือกเมนู “E-Service” 
2. บริการอ่ืน ๆ เลือกเมนู “E-TAX ลงทะเบียนรับใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์” 
3. กรอกข้อมูลให้ครบถ้วนเพื่อยืนยันตัวตน 
4. ระบบจะแสดงข้อมูลประวัติผู้ใช้ไฟ 
5. เลือกเมนู “ลงทะเบียนรับใบเสร็จทางอีเมล” 
6. คลิก “ยอมรับ” ข้อตกลงการรับใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ 
7. กรอกอีเมลที่ท่านต้องการขอรับใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษีอิเล็กทรอนิกส์ > คลิก “ยืนยัน” 
8. ระบบจะแสดงหน้าต่าง “บันทึก Email ส าเร็จ” โดย กฟภ. จะส่งอีเมลยืนยันการสมัครขอรับ

ใบเสร็จ ไปยังอีเมลของท่าน 
9. คลิกลิงก์จาก Email เพื่อยืนยันการเปิดใช้งานให้เสร็จสมบูรณ์ 
ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมเกี่ยวกับไฟฟ้า ได้ที่ โทร . 1129 PEA 

Contact Center ตลอด 24 ชั่วโมง



ข่ำวสำรสู่ชุมชน

กรม สบส. ชี้ผู้ป่วยโควิด – 19 
ยังถือเป็นผู้ป่วยฉุกเฉิน

ห้ำม รพ.เอกชน เรียกเก็บค่ำรักษำ
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กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข ชี้แจงกรณีการปรับให้ผู้ป่วยโรคโควิด – 19 ยังถือ
ว่า เป็นผู้ป่วยฉุกเฉิน ให้สถานพยาบาลเอกชนทุกแห่งปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขเดิม ห้ามปฏิเสธ 
การรักษาหรือเรียกเก็บเงินจากผู้ป่วยโรคโควิด – 19 หรือญาติ 

ส าหรับการเปลี่ยนแปลงหรือออกประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับใหม่นั้น จะต้องมีการประชุม
หารือ ร่วมกับกองทุนสุขภาพ 4 กองทุน ประกอบด้วย กรมบัญชีกลาง ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
(สปสช.) ส านักงานประกันสังคม (สปส.) และกองเศรษฐกิจสุขภาพและหลักประกันสุขภาพ เพื่อเตรียมความ
พร้อม ของสถานพยาบาลตามสิทธิผู้ป่วย และสถานพยาบาลภาครัฐ ในการรองรับผู้ป่วยตามสิทธิ หรือผู้ป่วยที่มี
ปัญหา ไร้สิทธิหรือสถานะได้อย่างเต็มศักยภาพ ทั้งนี้ กระทรวงสาธารณสุขจะด าเนินการจัดท า UCEP Plus ขึ้น 
เพื่อรองรับการรักษาพยาบาลผู้ป่วยโรคโควิด – 19 โดยเฉพาะ ซึ่งจะก าหนดให้ผู้ป่วยด้วยโรคโควิด – 19 ที่มี
อาการฉุกเฉินวิกฤติเข้าข่ายสีเหลือง หรือสีแดง อาทิ ผู้ป่วยที่มีอาการเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจซึ่งต้องใช้ 
ออกซิเจน หรือผู้ป่วยที่ต้องเข้ารับการรักษาในหออภิบาลผู้ป่วยหนัก (ICU) สามารถเข้ารับการรักษาพยาบาล กับ
สถานพยาบาลทุกแห่ง ส่วนผู้ติดเชื้อที่ไม่แสดงอาการหรือสีเขียว จะมีการสนับสนุนให้รักษาแบบกักตัว ณ ที่พัก 
(Home Isolation) กักตัวในชุมชน (Community Isolation) หรือสถานที่กักตัวในโรงแรม (Hotel Isolation) 
ต่อไป 

ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ โทร. 0 2193 7000



ข่ำวสำรสู่ชุมชน
แนะน ำสูตรวัคซีนโควิด - 19 

ส ำหรับเด็ก 5 - 17 ปี
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แนะน ำสูตรวัคซีนโควิด -19
ส ำหรับเด็ก 5

-17
ปี

กระทรวงสาธารณสุข แนะน า 5 สูตรฉีดวัคซีนโควิด 19 ให้กลุ่มเด็กอายุตั้งแต่ 5 - 17 ปี 
มีสูตรไฟเซอร์ทั้ง 2 เข็ม ซิโนแวค ทั้ง 2 เข็ม และสูตรไขว้ซิโนแวคและไฟเซอร์ เพื่อเป็นทางเลือก
ให้ผู้ปกครอง ยืนยันทุกสูตรมีค าแนะน าจากหน่วยงานต่างๆ รับรองแล้ว ฉีดได้ปลอดภัยและมี
ประสิทธิภาพ โดยได้พิจารณา จากค าแนะน าของอนุกรรมการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค ร่วมกับ
ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย และภายใต้การขึ้นทะเบียนของส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา เพื่อให้ได้ประสิทธิภาพและความปลอดภัย สูงสุดแก่เด็ก ซึ่งสูตร
วัคซีนทั้ง 5 สูตร ในกลุ่มอายุ 5 - 17 ปี ประกอบด้วย 

สูตรที่ 1 ส าหรับอายุ 5-11 ปี ฉีดวัคซีนไฟเซอร์ (ฝาสีส้ม) 2 เข็ม ระยะห่างระหว่างเข็ม 
8 สัปดาห์ซ่ึงเป็นสูตรหลักของกลุ่มเป้าหมายนี้ 

สูตรที่ 2 ส าหรับเด็กอายุ 6-11 ปี สามารถฉีดวัคซีนสูตรไขว้ซิโนแวค - ไฟเซอร์ (ฝาสี
ส้ม) ระยะห่างระหว่างเข็ม 4 สัปดาห์ 



แนะน ำสูตรวัคซีนโควิด -19
ส ำหรับเด็ก 5

-17
ปี

สูตรที่ 3 ส าหรับเด็กอายุ 12-17 ปี แนะน าให้ฉีดวัคซีนไฟเซอร์ (ฝาสีม่วง) 2 เข็ม 
ระยะห่าง ระหว่างเข็ม 3-4 สัปดาห์ ซึ่งเป็นสูตรหลักของกลุ่มเป้าหมายนี้ และกลุ่มเป้าหมายส่วน
ใหญ่ได้รับการฉีดวัคซีนแล้ว 

สูตรที่ 4 ส าหรับเด็กอายุ 12-17 ปีสามารถฉีดวัคซีนสูตรไขว้ซิโนแวค - ไฟเซอร์ (ฝาสี
ม่วง) ระยะห่างระหว่างเข็ม 4 สัปดาห์ 

สูตรที่ 5 วัคซีนซิโนแวค 2 เข็ม ส าหรับเด็กอายุ 6-17 ปี ระยะห่างระหว่างเข็ม 4 
สัปดาห์ แต่อย่างไรก็ตามภูมิที่เกิดจากการฉีดสูตรนี้ อาจไม่สูงพอในการป้องกันเชื้อโอมิครอน 
จ าเป็นต้องได้รับการกระตุ้น ด้วยวัคซีนไฟเซอร์ 1 เข็ม โดยมีระยะห่างอย่างน้อย 4 สัปดาห์ ขึ้นไป 
หลังได้รับวัคซีนเข็มที่ 2 

กระทรวงสาธารณสุขได้เตรียมวัคซีนและเปิดช่องทางส าหรับการรับวัคซีนทุกสูตรให้
เป็นทางเลือก ส าหรับผู้ปกครอง ทั้งนี้ การฉีดวัคซีนในเด็ก ให้เป็นไปตามความสมัครใจหรือตาม
ประสงค์ของผู้ปกครองและ ผู้รับวัคซีน สามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ท่ี โทร. 0 2590 1401



ข่ำวสำรสู่ชุมชน กำรถมดินต้องป้องกันพื้นที่ข้ำงเคียงอย่ำงไร?
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กรมโยธาธิการและผังเมือง กระทรวงมหาดไทย ให้ข้อแนะน าประชาชน ส าหรับการถม
ดินว่าหาก จะด าเนินการถมดิน โดยมีความสูงของเนินเกินกว่าระดับที่ดินที่อยู่ข้างเคียง จะต้องจัด
ให้มีการระบายน้ า อย่างเพียงพอที่จะไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่เจ้าของที่ดินที่อยู่ข้างเคียง
หรือบุคคลอื่น ตามมาตรา ๒๖ แห่งพระราชบัญญัติการขุดดินและถมดิน พ.ศ. 2543 

โดยการถมดินนั้น ส่วนฐานของเนินดินจะต้องห่างจากแนวเขตที่ดินของบุคคลอื่นหรือที่
สาธารณะ เป็นระยะไม่น้อยกว่าความสูงของของเนินดินที่จะถม เว้นแต่จะได้มีการจัดการป้องกัน
การพังทลายของดิน หรือสิ่งปลูกสร้าง โดยการรับรองจากผู้ได้รับใบอนุญาตให้ประกอบวิชาชีพ
วิศวกรรมควบคุม สาขาวิศวกรรมโยธา ตามกฎหมายว่าด้วยวิศวกร 

ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ท่ี โทร. ๐ ๒๒๙๙ ๔๔๗๒



ข่ำวสำรสู่ชุมชนกำรช่วยเหลือและกำรปฐมพยำบำล คนตกน้ ำ จมน้ ำ
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กำรช่วยเหลือและกำรปฐมพยำบำล คนตกน้ ำ จมน้ ำ

กรมควบคุมโรค แนะน ากรณีการช่วยชีวิต “คนจมน้ า” โดยการจับอุ้มพาดบ่าและกระทุ้งท้อง เป็น
วิธีการที่ไม่ควรท า และเป็นอันตรายต่อผู้ที่จมน้ าได้ เนื่องจาก “น้ า” ที่ออกมาเป็นน้ าจากกระเพาะอาหาร 
ไม่ใช่ออกมาจากปอด ผลที่ตามมาจะท าให้ผู้ที่จมน้ าขาดอากาศหายใจนานขึ้น สมองขาดออกซิเจน และมี
โอกาส เสียชีวิตสูง โดยการช่วยเหลือคนจมน้ าที่ถูกต้อง ควรใช้หลัก “ตะโกน โยน ยื่น” คือ 1) ตะโกนขอความ
ช่วยเหลือ 2) โยนอุปกรณ์ที่อยู่ใกล้ตัวเพื่อช่วยคนตกน้ าเกาะจับพยุงตัว เช่น เชือก ขวดพลาสติกเปล่าหรือวัสดุ
ที่ลอยน้ าได้ 3) ยื่นสิ่งของยาวๆ ที่อยู่ใกล้ตัว ให้คนตกน้ าจับ เช่น ท่อนไม้ และยื่นอุปกรณ์ไปข้างใดข้างหนึ่งไป
ให้แล้วจึงกวาด เข้าหาตัวคนที่อยู่ในน้ า และดึงขึ้นมาจากน้ า 

การปฐมพยาบาล คนตกน้ า จมน้ า ก่อนส่งแพทย์คือ 1) โทรศัพท์แจ้งหน่วยพยาบาลโดยเร็วที่สุด 2) 
ห้ามจับผู้ประสบภัยอุ้มพาดบ่าและกระทุ้งท้อง 3) ให้ผู้ประสบภัยอยู่ใน “ท่านอนราบ” บนพื้นที่แห้งและแข็ง 
4) กรณีผู้ประสบภัยรู้สึกตัว ควรเช็ดตัวให้แห้ง เปลี่ยนเสื้อผ้า ท าร่างกายให้อบอุ่น และน าส่งโรงพยาบาลต่อไป 
5) กรณีผู้ประสบภัยไม่รู้สึกตัว ควรได้รับการ “ผายปอด” โดยเป่าลมเข้าทางปากติดต่อกันหลายครั้ง เพื่อช่วย 
ให้หายใจได้เร็วที่สุด และหากหัวใจหยุดเต้นต้อง “นวดหัวใจ” โดยการกดที่บริเวณกลางหน้าอกให้ยุบประมาณ 
1 ใน 3 ของความหนาของหน้าอก ความเร็วอย่างน้อย 100 ครั้งต่อนาที กด 30 ครั้งต่อรอบ ท าสลับกับ การ
เป่าปากให้ครบ 5 รอบ 

ทั้งนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ สายด่วนกรมควบคุมโรค โทร. 1422



ข่ำวสำรสู่ชุมชน
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กปภ. ยกเลิกการเรียกใช้ส าเนาบัตรประชาชนและส าเนาทะเบียนบ้าน เพื่อช่วยอ านวย

ความสะดวกและลดภาระของลูกค้า เมื่อติดต่อขอรับบริการ สนองนโยบายรัฐบาล และยกระดับ
การให้บริการสู่ Thailand 4.0 ส าหรับลูกค้าของ กปภ. ทั่วประเทศ ที่ต้องการติดต่อขอรับบริการ
เพียงแสดงบัตรประชาชนแก่เจ้าหน้าที่โดยไม่ต้องใช้ส าเนาบัตรประชาชนและส าเนาทะเบียนบ้าน 
หรือเลือกใช้บริการผ่านทางออนไลน์ได้เช่นเดียวกัน

ทั้งนี้ ประชาชนสามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ PWA Contact Center 
โทร. 1662 ตลอด 24 ชั่วโมง
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