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กองทัพบกให้บริการทางการแพทย์แก่ประชาชน
ในสถานการณ

์การแพร่ระบาดของโรคโควิด -19
กองทัพบกให้บริการทางการแพทย์แก่ประชาชนที่เข้าถึงการแพทย์ได้ยากล าบาก ในสถานการณ์ การ

แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)
โดยการบูรณาการร่วมกันกับหน่วยงานต่าง ๆ น าชุดแพทย์เคลื่อนที่ ชุดปฏิบัติการกิจการพลเรือน 

และชุดจิตอาสาพระราชทาน ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน เยี่ยมให้ก าลังใจ และให้บริการทางการแพทย์แก่ประชาชนกลุ่ม
เปราะบาง ผู้ป่วยติดเตียง ผู้ยากไร้ฐานะยากจน ที่เข้าถึงการแพทย์ได้ยากล าบากในสถานการณ์โรคโควิด ซึ่งได้
ให้บริการทางการแพทย์ในเบื้องต้น แจกจ่ายยา และมอบกล่องยาสามัญประจ าบ้าน มอบสิ่งของ เครื่องอุปโภค
บริโภค และผ้าห่มกันหนาวให้กับประชาชนกลุ่มเปราะบาง อีกทั้ง ชุดจิตอาสาพระราชทานด าเนินการซ่อมแซม
บ้านเรือนประชาชน ณ บ้านใหม่สามัคคีต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการผนึกก าลัง
จากทุกภาคส่วน ทุกองค์กร เพ่ือช่วยกันแก้ไขปัญหาของประชาชน

ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ โทร. ๐ ๒๒๒๑ ๓๒๙๙



ข่าวสารสู่ชุมชน

ปภ. บูรณาการทุกภาคส่วน
พร้อมรับสถานการณ์อุทกภัย
ดูแลประชาชนอย่างเต็มก าลัง 
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กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย (ปภ.) บูรณาการทุกภาคส่วนพร้อมรับสถานการณ์อุทกภัย ดูแล
ประชาชนอย่างเต็มก าลัง ช่วงฤดูฝนของปี ปริมาณฝนรวมทั้งประเทศจะมากกว่าค่าปกติรวมถึงมีโอกาสสูง ที่พายุ
หมุนเขตร้อนเคลื่อนผ่านประเทศไทยตอนบน ท าให้มีฝนตกหนักถึงหนักมากในหลายพื้นที่ ส่งผลให้ เกิดน้ าท่วม
ฉับพลัน น้ าป่าไหลหลาก และน้ าล้นตลิ่ง รัฐบาลห่วงใยประชาชนที่อาจได้รับผลกระทบ จากภัยในฤดูฝน จึงได้สั่ง
การกองบัญชาการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยแห่งชาติ โดยและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเตรียมพร้อม ป้องกัน
และช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัยในทุกด้าน ดังนี้

1. เฝ้าระวังและติดตามสถานการณ์อุทกภัยเข้มข้น
2. ปรับแผนเผชิญเหตุอุทกภัยจังหวัดให้พร้อมรับสถานการณ์ภัย
3. เพิ่มประสิทธิภาพการระบายน  าและเพิ่มพื นที่รองรับน  า
4. ตรวจสอบความมั่นคงแข็งแรงของแหล่งกักเก็บน  าและพนังกั นน  า
5. จัดตั งศูนย์บัญชาการเหตุการณ์จังหวัด อ าเภอ และศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินท้องถิ่น
6. ใช้กลไกระดับพื นที่แก้ไขปัญหาอุทกภัย
7. จัดชุดปฏิบัติการดูแลผูป้ระสบภัยทุกด้าน
ทั้งนี้ หากประชาชนพบเห็นหรือต้องการแจ้งเหตุสาธารณภัย สามารถติดต่อได้ที่ โทรสายด่วนนิรภัย

1784 ตลอด 24 ชั่วโมง



ข่าวสารสู่ชุมชนกัญชากับสมองเด็ก 

3



กัญ
ชากับสมองเด็ก 

กระทรวงสาธารณสุข แนะน าประชาชน ชวนรู้กัญชากับสมองเด็ก โดยสาร THC ในกัญชามี
ผลกระทบต่อสมองเด็ก สามารถเกิดพิษเฉียบพลัน และส่งผลกระทบระยะยาว ท าให้เกิดการเสพติดได้ห้ามใช้ใน
เด็กและวัยรุ่นอายุน้อยกว่า 20 ปี ยกเวน้การใช้ที่อยู่ภายใต้การดูแลของแพทย์อย่างใกล้ชิดเท่านั้น ผู้ปกครองควร
ให้เด็กหลีกเลี่ยงการกินอาหารขนม และเครื่องดื่ม ที่มีส่วนผสมกัญชา โดยพิษระยะเฉียบพลัน ได้แก่ เวียนศีรษะ
แขนขาอ่อนแรง พูดไม่ชัด หน้ามืด ใจสั่น คลื่นไส้ อาเจยีน ฯลฯ และส่งผลกระทบระยะยาว ได้แก่ ความคิด
ความจ าแย่ลง สมาธิส้ัน อ่อนล้า อ่อนเพลีย ประสาทหลอน ซึมเศร้า ฯลฯ .

ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ โทรสายด่วนกรมการแพทย์ 1668
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กระทรวงยุติธรรม แนะน าประชาชน กรณีนายจ้างผู้ประสงค์น าคนต่างด้าวจากต่างประเทศมาท างาน

ในประเทศ วางหลักประกันต่ออธิบดีกรมการจัดหางาน เป็นเงินสด หรือพันธบัตรของรัฐบาลไทย หรือสัญญาค้ า
ประกันของธนาคาร ในอัตรา 1,000 บาท ต่อคนต่างด้าวหนึ่งคน โดยสามารถวางหลักประกัน ได้ ณ ท้องที่ อัน
เป็นที่ตั้งสถานที่ท างานของนายจ้าง ดังต่อไปนี้

1. เขตกรุงเทพมหานคร ณ ส านักงานจัดหางานกรุงเทพมหานครพ้ืนที่
2. จังหวัดอ่ืน ณ ส านักงานจัดหางานจังหวัด
3. สถานที่อื่นตามที่อธิบดีประกาศก าหนด
ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ

ไดท้ี่โทรสายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ชั่วโมง
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เที่ยวน  าตกอย่างไรให้ปลอดภัยในฤดูฝน

กรมการท่องเที่ยว แนะน าข้อควรปฏิบัติในการเที่ยวน้ าตกช่วงหน้าฝนที่นักท่องเที่ยวควรท าตาม
เพื่อความปลอดภัยในการเที่ยวน้ าตกในหน้าฝน ดังนี้

1. ควรเคารพสิทธิ์ผู้อ่ืนที่เดินทางเข้าไปสัมผัสธรรมชาติร่วมกัน
2. งดดื่มแอลกอฮอล์ขณะเที่ยวน้ าตก เนื่องจากอาจท าให้เกิดการมึนเมา เสี่ยงต่อการจมน้ า
3. ไม่ทิ้งขยะเกลื่อนกลาด และเก็บขยะออกจากพ้ืนที่
4. ควรให้การเดินทางท่องเที่ยวเป็นโอกาสในการเข้าไปเรียนรู้และสัมผัสธรรมชาติ
5. ควรปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่



เที่ยวน  าตกอย่างไรให้ปลอดภัยในฤดูฝน
ในโอกาสนี้ขอแนะน าแหล่งท่องเที่ยวน้ าตกที่มีการจัดการท่องเที่ยวที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน

คุณภาพแหล่งท่องเที่ยวจากกรมการท่องเที่ยว จ านวน 10 แห่ง ดังนี้
1. น้ าตกแม่ยะ อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่
2. น้ าตกคลองลาน อุทยานแห่งชาติคลองลาน จังหวัดก าแพงเพชร
3. น้ าตกตาดโตน อุทยานแห่งชาติตาดโตน จังหวัดชัยภูมิ
4. น้ าตกเขาชะเมา อุทยานแห่งชาติเขาชะเมา-เขาวง จังหวัดระยอง
5. น้ าตกเจ็ดสาวน้อย อุทยานแห่งชาติน้ าตกเจ็ดสาวน้อย จังหวัดสระบุรี
6. น้ าตกกะโรม อุทยานแห่งชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช
7. น้ าตกกรุงชิง อุทยานแห่งชาติเขาหลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช
8. น้ าตกห้วยยาง อุทยานแห่งชาติน้ าตกห้วยยาง จังหวัดประจวบคีรีขันธ์
9. น้ าตกไทรโยคน้อย อุทยานแห่งชาติไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี
10. น้ าตกไทรโยคใหญ่ อุทยานแห่งชาติไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี
ทั้งนี้ หากประชาชนมีข้อสงสัย สามารถสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ โทร. 0 2141 3333
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