
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอ่ืนๆ (ขนมหวาน)

ต าบลบางปลากด อ าเภอองค์รักษ์ จังหวัดนครนายก

ประวัติ
ประเภท ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการท าขนมหวาน
ชื่อผู้รู้ นางอ้อย สอนประดิษฐ์
อายุ 42 ปี
ที่อยู่ 35 หมู่  10 บางปลากด  องครักษ์  

นครนายก               
ภูมิปัญญา การท าขนมหวาน
รู้จักปราชญ์ชาวบ้าน ด้านการท าขนมหวาน

นางใจ สอนประดิษย์ ปัจจุบันอายุ 54 ปี เจ้าของร้านขนมไทย ซึ่งเล่าให้ฟังถึงที่มาของอาชีพว่า            
เธอท าขนมไทยเป็นมาตั้งแต่อายุ 10 ขวบ เพราะคุณแม่มีพรสวรรค์ในการท าขนม จึงชอบไปช่วยงานบุญที่
มีการขอแรงเช่น งานบวช, งานขึ้นบ้านใหม่ งานแต่งงาน และงานบุญต่าง ๆ ตามเทศกาล และมักจะพา
เธอไปด้วยทุกครั้ง ท าให้ได้รู้ ได้เห็น ได้สัมผัส และได้ชิมขนมมงคลแทบทุกชนิด

เอกลักษณ์ของขนมไทยที่ร้าน มีกลิ่นหอมในแบบธรรมชาติ ไม่คาวไข่แดง ทองหยิบดอกจะเรียบ 
นุ่ม ชุ่มลิ้น ฝอยทองตัวเส้นเล็กละเอียดนุ่มนวล สวยไม่กระด้าง ที่ส าคัญที่สุดคือรสไม่หวานจัดเกินไป              
และเทคนิคท่ีท าให้ขนมที่ร้านขายดีอีกอย่างคือ ใช้วาทศิลป์กับลูกค้าคือพูดเพราะ ให้ชิมเต็มที่เพราะท าเอง 
ซึ่งผลตอบรับคือลูกค้าชิมแล้วซื้อทุกคน และยังบอกปากต่อปากท าให้มีลูกค้ามาอุดหนุนมากมาย

ข้อมูลทั่วไปของภูมิปัญญาท้องถิ่น 



แผนที่เส้นทางภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอ่ืนๆ (การท าขนมหวาน)
นางอ้อย สอนประดิษย์

จากอบต.ใชเ้วลาประมาณ  4 นาที 1.5 กิโลเมตร  


